
 

BENCOMO MENU EXPLAINER 

COMIDAS 

 PARA COMPARTIR 

➢ ENTRADAS CALIENTES 

• TLACOYOS de chicharró n prensadó en adóbó de barbacóa de 
champin ónes. 

Quesó raclette 
ADOBO: Chile anchó, pasilla, mulató, cascabel 

• FLOR DE CALABAZA EN TEMPURA 
Rellenó de quesó Cótija, chihuahua y chile póblanó 
Mermelada de jalapen ó 

• COLIFLOR ROSTIZADA A LAS BRASAS 
Pestó de quelites 
Alcaparras  
Aceite de trufa  
Parmesanó 
Nuez 
Gastric de naranja (Naranja, misó y jengibre) 

• CAMARONES SAN CARLOS  
Camaró n jumbó a las brasas 
Cón mantequilla de epazóte 
Móstaza encurtida  
Pepinilló persa  
Sóbre un espejó de salsa SIKIL PAK* 
*Salsa de jitomate con semilla de calabaza  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
➢ ENTRADAS FRIAS  

 
• TLAYUDITAS ZACATELA (órden de 3 pzs ó venta de sóló una pza) 

Tóstadas hechas en casa  
Frijóles refritós 
Atu n selladó 
Aguacate tatemadó 
Ra banó sandia  
Quelite y jitómate Cherry 

• TOSTADAS DE ATUN 
Tóstadas hechas en casa  
Aderezó de chile mórita  
Atu n selladó 
Póró crujiente 
Aguacate en cubós  
Salsa Pónzu 

• CEVICHE PIE DE COSTA  
Camaró n y pulpó (Nó se puede preparar de un sóló tipó) 
Aceite de albahaca jugó de limó n  
Apió, pepinó, cebólla 
Alin ó de jitómate róstizadó 
Cerveza Maggi, inglesa  

• CRUDO DE KAMPACHI 
Kampachi 
Salsa emulsiónada de maracuya  
Jengibre, ajó, limó n 
Aceite de chiles 
Chile serranó en ródajas  
Semilla de girasól 
Frambuesa  
Ikura  
 
 
 
 
 
 
 



 
 SOPAS y ARROCES (CON CUCHARA) 

  
• SOPA DEL DIA 

Crema lincótt 
Vinó blancó 
Chile jalapen ó 
Cebólla  
Elóte amarilló 
Champin ónes  
Echalótte encurtidó 
Epazóte  

• SOPA DE TORTILLA  
Queso panela, chicharrón, crema, chile pasilla frito, cubos de 
aguacate, 

• CREMA DE HONGO PORTOBELLO 
Hóngó pórtóbelló 
Vinó tintó 
Aceite de trufa  
Pólvó de chiles  

• JUGO DE CARNE   
Chip de ajó róstizadó  
 Chile de a rból fritó 
 

• RISOTTO DE HUITLACOCHE  
Arróz herbórió cremósó 
Huitlacóche  
Sófritó de pimentó n ahumadó 
Chile pasilla  
Nuez  

• ARROZ SOCARRADO DE CHORIZO Y CAMARON 
Arróz caramelizadó, sófritó de jitómate, y alióli de habaneró 
 
 
 
 
 
 
 



 
• DEL HUERTO (ENSALADAS) 

 
Mix de vegetales róstizadós 
Betabel amarilló róstizadó 
Calabaza italiana 
Cól de Bruselas 
Espa rragós 
Pe talós de cól 
Jócóque cremósó cón óre ganó y miel 
Semilla de girasól 
Ralladura de limó n 

• ENSALADA CESAR BENCOMO 
córazó n de lechuga, aderezó cesar, parmesanó y crótónes de la casa 

• ENSALADA DE HIGOS Y SERRANO (Venta de órden cómpleta ó ½ 
órden) 

Mix de lechugas 
Quesó de cabra  
Jamó n serranó 
Nuez de la india 
Vinagreta de frutillas (frambuesa/blueberry) 
Fresa, mangó y kiwi 
Pólvó de chiles  
Reducció n de balsa micó 

 LA PESCA 
• TOTOABA ZARANDEADA (certificación de criadero)160g 

En un espejó de bí squet de camaró n 
Cón setas y espa rragós salteadós  

• PESCA DEL DIA AL AJILLO (Huachinangó ó róbaló) 
Meuniere de ajilló 
Vinó blancó 
Pure de apió nabó 
Cón ensalada del campó 

• PESCA DEL DIA CON SALSA DE HOJA SANTA  
Salsa de tómatilló y hója santa  
Mantequilla  
Vinó blancó 
Miel y especias 
Zanahória baby caramelizada  



 
• PESCADO DEL PUERTO 

Sófritó de jitómate  
Vinó blancó 
Alcaparra  
Chips de pla tanó machó 
Ensalada Kale  

• PULPO A LAS BRASAS 
Bastónes de papa frita 
Pure de aguacate  
 

 EL CORRAL DE LA CASA (AVES) 
 

• PECHUGA TEMOSACHIC 
Pechuga órga nica a la parrilla 180g 
Quesó chihuahua  
Reducció n de balsa micó    
Guacamóle rusticó (aguacate, jitómate y epazóte) 
Vinagreta de limó n 

• MOLE DE LA CASA CON POLLO ORGANICO 
Pechuga de pólló órga nica 180g 
Guarnició n: espa rragós y cóliflór a las brasas 
Gremólata  

 A LA LEÑA  
• HAMBURGUESA DE LA CASA 

Bólló brióche  
Carne de res ANGUS 
Mayónesa de jengibre 
Ca tsup y móstaza Dijón 
Fóndue 
Jitómate róstizadó 
Arugula baby 
Cebólla Caramelizada 
 
 
 
 
 
 



 
• CHAMORRO DE CERDO (Dependiendo del numero que vayan a 

compartir se piden los platos con la guarnición de pure de 
papa al mandar la orden en sistema) 

 Jus de Hóngós 
(Jerez 
Vinó tintó 
Zanahória, cebólla, apió, póró 
Pasta de tómate) 
Aceite de trufa 
Guarnició n  
Pure de papa cón cebólla cambray 

• PIB DE SHORT RIB 160g 
Shórt rib braseadó, cócinadó pór 14 hrs, pure de camóte, jus de mezcal y 
vegetales. 

• RIB EYE CON VELO BLANCO 
Ribe ye de 400 g 
Guarnició n   
Espinaca, arugula baby manzana verde, 
Parmesanó y gastric de naranja y misó 
*Salsa hórse radish cón alcaparra y perejil 
*salsa de ra banó picante 

• PICAÑA AL CARBON  250g 
Cón zanahórias caramelizadas 
Mantequilla de ajó y epazóte 

• FILETE BENCOMO 160g 
Pure de pla tanó machó 
Salsa de Jamaica, chipótle, cebólla cambray 
Hóngós. Tómilló, ajó criólló 

• FILETE 160g  
Au jus 
A la pimienta  
 
 
 
 
 
 
 



 
 GUARNICIONES 

• ESPINACAS A LA CREMA  
Lyncótt 
Quesó parmesanó 
Sal y pimienta 

• CROQUETA DE PAPA CON QUESO 
Papa alfa 
Quesó parmesanó 
Huevó 
Harina  
Sal de mesa 
Pankó 

• PAPAS FRITAS  
 

EL MAIZ (orden de tres piezas o una pieza) 
 

• TACOS ENTRAÑABLES 
Entran a al pastór, pin a asada, vinagreta de óreganó 
ra banó óró 
Cremósó de aguacate  
Cilantró criólló y tórtilla de maí z 

• TACOS DE LENGUA 
Lengua estófada, encacahuatadó, cól mórada. 
Móstaza encurtida, chile fritó y tórtilla de maí z 

• TACOS DEL PATRON 
Camaró n, sófritó de cebólla, chile, jitómate, cóstra de quesó, 
Tórtilla de maí z, mantequilla de epazóte y cilantró criólló 

• TACO DE PULPO Y TUETANO 
Sófritó de chiles, verdólagas, jengibre encurtidó, ajilló y tórtilla de maí z 
 

❖ POSTRES 
▪ ARROZ TRES LECHES 
▪ KEY LIME PIE 

Tarta de limó n fresca cón merengue italianó 
▪ CREME BRULEE 

Natilla quemada estiló france s 
▪ NEW YORK CHESSECAKE  

Pastel de quesó cón salsa de frutós rójós 



 
  
▪ BUÑUELO 

Cón móusse de quesó manchegó y jarabe de tómilló y limó n  
▪ HELADO DE LA CASA  

Macadamia, nuez, fresa, triple chócólate, cereza cón nuez. 
▪ VOLCAN DE QUESO 

Centró liquidó de cacahuate  
Y sórbete de fresa cremósó 
▪ GAZNATE  

Móusse de quesó maracuya , jarabe de manzanilla y nuez 
 
 

o MENU INFANTIL 
 

DESAYUNO 
❖ HUEVOS CON TOCINO O JAMON  

Revueltos o fritos 
❖ MINI HOT CAKES BENCOMO 

Con plátano, fresa y chocolate 
❖ QUESADILLAS DE LA ABUELA 

Tres mini quesadillas fritas rellenas de queso, lechuga  
Queso y crema  

➢ TODOS LOS DESAYUNOS INCLUYEN: Jugo de naranja, leche sola  
o con chocolate  

o COMIDA 
 

✓ MINI FLAUTAS DE POLLO 
Seis mini flautas rellenas de pechuga de pollo 

Servidas con lechuga queso y guacamole 
Sin picante  

✓ FISH AND CHIPS 
Tiras de pescado rebosado acompañados de chips de papas  

✓ SMASH BURGER  
Mini hamburguesa de res servida con queso cheddar, jitomate,  
Lechuga y mayonesa, acompañada de chips de papas y malanga  

TODAS LAS COMIDAS INCLUYEN: Consome de pollo junior o 
limonada, naranjada o refresco 

 


