
ORDEN DE INGRESO 

​


PACIENTE  Frida Saldaña Balleza .  
FECHA DE NACIMIENTO: 25/11/2004.

INGRESO 
Jueves 04/12/2025 a las 2:00 PM 

CIRUGÍA 
Rinoseptoplastia funcional + Turbinoplastia + Cirugía Endoscópica de Senos 
Paranasales..  Jueves 04/11/2025 a las 5:00 PM 

HOSPITAL 

Hospital Ángeles Clínica Londres. Durango 50. Col. Roma Norte. CP: 06700, CDMX. 
Tel: +52 5552298400  

INDICACIONES PREOPERATORIAS 

Ingresar de manera puntual 3 horas antes de su cirugía con 2 copias de estudios y 
radiografías impresas, copia de identificación oficial, para integrar expediente clínico 
en compañía de un familiar responsable con ropa cómoda, cara y cabello recogido en 
coleta alta o trenzas recién lavado con shampoo de bebe, sin joyas, uñas postizas o 
maquillaje (si aplica).  

1. Canalizar con Sol. Hartman 1000 cc PMVP.
2. Verificar ayuno TOTAL 8 horas antes de cirugía (desde 09:00am del jueves

04/12/2025), NINGÚN ALIMENTO NI LÍQUIDO.
3. Omeprazol 40 mg ámpula intravenosa dosis única.
4. Pasar a quirófano a solicitud.
5. Reportar ingreso al 5525634062 y 5611751105.
6. Fijar gorro con cinta Transpore antes de pasar a quirófano.
7. Colocar medias TED de compresión media.
8. Gracias.


