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I N D I CACI 0 N ES A SU TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA ’
CIRUGIA ARTICULAR Y ARTROSCOPIA
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NOMBRE: DORA LARA USCANGA

DIAGNOSTICO: RUPTURA DE LCA
IZQUIERDO / MENISCOPATIA

IMPO RTANTE' Ayuno 8 horas antes de la cirugia

Favor de llevar en fisico los

o Cuidados generales de enfermeria y
siguientes documentos:

signos vitales por turno

- |[dentificacidon oficial del

paciente o de la persona Canalizar con solucién fisiologica

responsable o acompariante. 1000cc para vena permeable
(si cuenta con ellos)

-Suspender anticoagulantes y
analgésicos una semana antes de
la cirugia (avisar al medico en
caso de tomarlos)

estudios: BH, QS (12) Tiempos de
coagulacion

Importante: No olvide llevar sus
medicamentos que toma por
indicacién médica, ya que el Medicamentos:

hospital no se los proporcionara. sin medicamentos

pasa a quirdfano a las /7 am




