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NOTA DE RESUMEN MÉDICO E INDICACIONES 
 

Paciente: Cecilia Onofre Rodríguez 
Edad: 33 años 
 
Paciente con APP: Cesárea 2015. Legrado 2023. Embarazo ectópico con SOD marzo 2024.  PA: Inicia hace un 
mes con sangrado, acude a IMSS y realizan 18.08.25 Legrado hemostático y biopsia. Asintomática. EF: ECOG 0, 
abdomen sin alteraciones. Peso 92, Talla 1.60m 
 
USG transvaginal del 30.12.25: Útero con endometrio 12 mm de diámetro aproximado. Ambos ovarios aumentados de 
volumen, con patrón folicular. Útero de 88X47X68mm 
Biopsia endometrial 09.12.25: Endometrio proliferativo con focos de hiperplasia atípica/neoplasia intraepitelial 
endometroide 
Labs 30.12.25: Gluc 114, Creat 0.71, Colesterol 151, TGL 181, BT 0.97, AST 19, ALT 19, Alb 4.5, Hb 14.8, Hto 43.5, 
Plaq 272 mil, TP 11.5, TPT 32.3, INR 1.06   
 
IDX: HIPERPLASIA ENDOMETRIAL CON ATIPIA  
CIRUGÍA PROGRAMADA: HISTERECTOMIA TOTAL PRESERVADORA DE OVARIOS + ETO 
 
INDICACIONES PARA PACIENTE 

• Acudir el martes 20 de enero a las 12:00 horas al área de admisión hospitalaria del Hospital Ángeles Clínica 
Londres, que se ubica en la calle de Durango No. 50, Colonia Roma Norte. C.P. 06700. CdMx. Tel: 55 5229 
8400  

• Ayuno de alimentos y líquidos a partir del martes 20 de enero a las 7am. No tomar aspirina, naproxeno, diclofenaco y 
analgésicos días previos.  

• Realizar baño normal con enfoque en abdomen y ombligo, una hora antes de cirugía y la noche anterior.  

• Acudir con todos los reportes de sus estudios: laboratorios, ultrasonidos, biopsia, documentos de asegurador,  así 
como este documento e identificación oficial.  
 

INDICACIONES PARA ENFERMERIA 

• Se opera el martes 20 de enero a las 15 hrs 
• Ayuno 
• Canalizar con Solución Hartmann 1000cc para 24 horas en brazo izquierdo 
• Ceftriaxona 1g 30 minutos antes de procedimiento 
• Verificar material solicitado en sala  
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